








La tienda de
articulos de
segunda mano
encuentra un
nuevo hogar

La nueva tienda de Arthritis Thrift Shop es facil de
encontrar. jSimplemente busque el toldo azul!

La Arthritis Thrift Shop, ubicada anteriormente en 1383 Third Avenue, encontrd un nuevo
hogar. La Thrift Shop, abierta desde 1989, y un pilar para las compras de ocasién en el Upper
East Side, cerrd su local original ubicado en Third Avenue el 30 de abril. El nuevo local de la
tienda abrié a unas pocas puertas de distancia en 1430 Third Avenue (entre la calle 81 y
la 82) el martes 29 de julio. La gran reapertura/anticipo de otono fue un estupendo éxito con
cientos de personas que visitan la tienda a lo largo del dia. Segun el director de la tienda, Joe
Moore, “iLos clientes estan fascinados con el nuevo espacio!”

La Thrift Shop siempre ha sido un punto muy frecuentado por los inteligentes neoyorquinos
y residentes cercanos ansiosos por donar sus articulos sofisticados y de gran calidad o comprar
mercaderia de calidad a precios razonables. La tienda continta estando convenientemente
ubicada en un lugar totalmente nuevo con mas espacio y podra ahora vender mas mercaderia,
muebles més grandes y llegar mas a nuestros leales clientes.

Para obtener mas informacion sobre como donar sus articulos decorativos, plateria, joyas,
antigiedades, piezas de arte, ropa y muebles, pdngase en contacto con Joe Moore al 212-772-
8816. iLas donaciones siempre son bienvenidas!

iEs hora de caminar! B
CAMINATAS PARA LA ARTRITIS DE OTONO DE 2008

Sabado 4 de octubre de 2008
Prospect Park, Brooklyn, Nueva York
Lugar: 15th Street en Bartel Pritchard Circle

Sabado 4 de octubre de 2008
Bear Mountain State Park, Bear Mountain, Nueva York
Lugar: Hessian Lake

Para ambas caminatas:
La inscripcion abre a las 8:30 a.m.
La caminata comienza a las 10:00 a.m.

Ayude a la Agrupacion local de la Arthritis Foundation de Nueva York a luchar contra
la artritis, una de las principales causas de discapacidad. Se estima que 43 millones
de estadounidenses, incluidos 300,000 nifios tienen artritis. Unase al equipo para
la cura a fin de ayudarlos a ellos y a otros que sufren con esta enfermedad.

iInscribase en linea hoy mismo!
Brooklyn: http://brooklyn.kintera.org/2008
Condado de Rockland: http://rockland.kintera.org/2008

Siempre se necesitan voluntarios para la Caminata por la Artritis.
Si desea obtener mas informacion sobre cémo ofrecerse como voluntario, péngase en
contacto con Lissa Stuart llamando al (212) 984-8725 o escribale a Istuart@arthritis.org.

iESPERAMOS VERLO EL 4 DE OCTUBRE!

Fechas para recordar

Metro SportsMed Physical Therapy
(Fisioterapia en Metro SportsMed)
Para obtener informacion adicional o para
inscribirse, llame al: 718-369-8041

o visite el sitio www.metrosportsmed.com.

Consejos para alimentarse en
forma saludable

2 de octubre

12:00 am. a 1:00 p.m.

380 Second Avenue

(esquina de la East 22nd Street)
Nueva York, NY

6 de octubre

7:00 a 8:00 p.m.

263 7th Avenue- Suite 2A
(entre 5th Street y 6th Street)
Brooklyn, NY

28 de octubre

12:00 a.m. a 1:00 p.m.

4911 13th Avenue

(entre 49th Street y 50th Street)
Brooklyn, NY

29 de octubre

12:00 a.m. a 1:00 p.m.

1309 Avenue ]

(esquina de la East 13th Street)
Brooklyn, NY

Fisioterapia en Jefferson Valley

Para obtener informacion adicional o para
inscribirse, llame al: (914) 245-8807, ext. 1125
600 Bank Road

Jefferson Valley, NY

Amplie sus caminos hacia el bienestar
23 de octubre
6:00 a 7:00 p.m.

Tratamiento y prevencion del
dolor de cuello

19 de noviembre

8:00 a 9:00 p.m.

Los programas requieren inscripcion previa. Para
obtener mas informacion, llame a New York Arthritis
Exchange™ al (212) 984-8730, o desde los codigos de
area 914 y 845 solamente, al (800) 246-2884.

Visit these Features
on our Web site

o Arthritis Advocates in Action
 Advocacy News

 Your Direct Access

e Kids Get Arthritis, Too

e Food for Thought

* The New York Arthritis Reporter

e Informacion en espaiol
Log on to www.arthritis.org. Enter your
zip code to find the New York Chapter.

Agnes Cipolla dejo a la Agrupacion local un legado
de $1,603 en su testamento.

Una donacion de S10,475 dejada en herencia por Charlotte
Schulman se destinara a apoyar la investigacion sobre la artritis.

En el proximo niimero:

Cirugia y artritis




